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Geschätzte Kolleginnen und Kollegen von intern und extern, liebe Interessierte 
und Freunde der Psychiatrischen Dienste Thurgau

Soziale Verbindung ist ein elementares menschliches Bedürfnis, das unsere psy-
chische Gesundheit und unser Wohlbefinden massgeblich beeinflusst. Gleich-
zeitig erleben wir in unserer Gesellschaft zunehmend Phänomene wie Isolation, 
Einsamkeit und gesellschaftliche Polarisierung, die nicht nur Individuen, sondern 
auch die Gemeinschaft als Ganzes belasten können. Diese Entwicklungen for-
dern uns heraus, neue Wege der Begegnung zu suchen und Brücken der sozia-
len Verbindung zu bauen.

Im Rahmen der Münsterlinger Lectures 2025 möchten wir uns deshalb dem 
zentralen Thema «Von Isolation zur Begegnung: Neue Wege zur sozialen Ver-
bindung» widmen. Dabei werden wir beleuchten, wie psychische Gesundheit 
in Zeiten wachsender Entfremdung gefördert werden kann, welche Rolle der 
therapeutischen Beziehung zukommt und wie auch technologische und migra-
tionssensible Ansätze die Begegnung zwischen Menschen unterstützen können.

Auch in diesem Jahr dürfen wir renommierte Referentinnen und Referenten aus 
verschiedenen Bereichen der Psychiatrie, Psychotherapie und angrenzenden 
Disziplinen begrüssen, die uns mit ihrer Expertise inspirieren und zum Austausch 
anregen werden. Wir laden Sie herzlich ein, gemeinsam mit uns über die Heraus-
forderungen und Möglichkeiten nachzudenken, wie Isolation überwunden und 
neue Formen der sozialen Verbindung geschaffen werden können.

Wir freuen uns auf spannende Vorträge, anregende Diskussionen und den  
persönlichen Austausch mit Ihnen.

PD Dr. med. 
Rainer Krähenmann
MHBA
Ärztlicher Direktor PDT

Dr. med. 
Marko Hurst
Stv. Chefarzt AEP
Leiter AEP, PDT

Dr. med. 
Antje Kemter
Leiterin Bereich 
Abhängigkeitserkrankungen, PDT
Weiterbildungskoordinatorin PKM
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Januar bis Juni 2025

09.01.2025
Vortrag, GZ-Saal
Einsamkeit – die Herausforderung unserer Zeit
Prof. Dr. Udo Rauchfleisch, Basel

13.02.2025
Vortrag, Zoom
Extremistische Einstellungen in der ärztlichen und 
psychotherapeutischen Behandlung 
Dr. Thea Rau, Ulm

13.03.2025
Vortrag, Zoom
KI in der Psychiatrie: Ein Überblick aus klinischer und ethischer 
Perspektive 
Prof. Dr. Stephan Köhler, MBA, Berlin

24.04.2025
Vortrag, GZ-Saal
Ansätze für die Gestaltung migrationssensibler ambulanter 
Versorgung von Menschen mit Demenz und Migrationshintergrund
Sanja Ilic, MSc, Münsterlingen

15.05.2025
Vortrag, Zoom
Mit CBASP die menschliche Begegnung wieder wagen
Prof. Dr. Elisabeth Schramm, Freiburg

12.06.2025
Vortrag, GZ-Saal 
Sozio-ökonomische Bedingungen und (psychische) Gesundheit: 
Wenn Armut krank macht und Krankheit arm
Prof. Dr. Marc Höglinger, Winterthur

zoom

zoom

zoom



Zeit
Monatlich jeweils 
donnerstags von 13.00 bis 14.30 Uhr, 
Dauer 1.5 Std. inkl. 20 bis 30 Min.  
Diskussion 

Anmeldung
Eine Anmeldung ist nicht nötig. 
Beim Einloggen in ZOOM bitte 
mit Klarnamen (Vorname und 
Nachname) anmelden. 

Ort
ZOOM-Vortrag
https://eu01web.zoom.us/j/62
343746500?pwd=eE0zanhPTTF
yemJZUGIxOVh0RXF0dz09
Code 186475
oder Präsenzvortrag (GZ-Saal der PKM)

Kontakt
Ärztesekretariat 
Psychiatrische Klinik Münsterlingen
info.pdt@stgag.ch

Gebühren
Die Veranstaltungen sind kostenfrei.

SGPP-Credits
Die Münsterlinger Lectures sind eine
Kernfortbildung Psychiatrie und  
Psychotherapie der Psychiatrischen  
Dienste Thurgau und werden von der  
SGPP anerkannt.
Pro Veranstaltung werden 2 Credits  
vergeben
Interne Teilnehmende erhalten die
Credits im Rahmen ihrer Fortbildungs-
Jahresübersicht zugestellt.
Externe Teilnehmende bitten wir, eine
Bescheinigung über info.pdt@stgag.ch
anzufordern.

Anfahrt
Münsterlingen liegt zwischen Kreuzlin-
gen und Romanshorn am Schweizer 
Bodenseeufer. Sie erreichen uns von 
Konstanz oder Kreuzlingen in 20 Min. 
mit öffentlichen Verkehrsmitteln.

Bahnstation: Münsterlingen-Spital
(Halt auf Verlangen)

Bushaltestelle: Münsterlingen-Spital.

Wenn Sie mit dem Auto anreisen 
möchten, stehen gebührenpflich-
tige Parkplätz (P3) zur Verfügung. 
Als Ausweichmöglichkeit bieten 
sich die Parkplätze (P6) an.
https://www.stgag.ch/patienten-besu-
cher/psychiatrische-dienste-thurgau/ 
situationsplan/
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