
INVITATION PERSONNELLE

LAUSANNE, TIBITS • 06.06.2024 
GENÈVE, WARWICK GENEVA • 29.10.2024

CHAQUE FOIS DE 17H00 - 19H00 
INSCRIPTION EN LIGNE

QUAND PLUS RIEN NE VA AU  
QUOTIDIEN: JEUNES ADULTES  

SOUFFRANT DE MALADIES MENTALES
Focus sur la dépression et la schizophrénie 

Société organisatrice:
Fluentis GmbH

Neunbrunnenstrasse 38
8050 Zürich

044 380 54 44

Dr méd. Christian Rollini est psychiatre psychothérapeute au 
groupe Medipsy. Il fera l’exposé sur le thème de la dépression lors 
des deux manifestations.

Dr Logos Curtis est responsable de l'unité de psychiatrie du  
jeune adulte au sein des Hôpitaux universitaires de Genève 
(HUG). Il fera l’exposé sur le thème de la schizophrénie lors des 
deux manifestations.
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2 CRÉDITS (SSPP)



TRÈS CHÈR·E·S COLLÈGUES,  

Cette formation médicale continue CME s'adresse à des médecins spécialisés en 
psychiatrie et en psychothérapie qui apprécient les échanges personnels avec des 
collègues spécialistes, experts en la matière. 
 
Nous observons actuellement une augmentation inquiétante des problèmes de 
santé mentale, et ce, en particulier chez les jeunes adultes. Des défis tels que les 
conséquences des algorithmes des réseaux sociaux, la crise climatique, les conflits 
géopolitiques et l'incertitude générale pesant sur l'avenir, pourraient ainsi contribuer 
à une intensification de la charge mentale.

Dans ce contexte, notre objectif est de présenter aux médecins participants une vue 
d'ensemble des approches thérapeutiques actuelles chez les jeunes adultes. 

La première partie de l'événement sera consacrée au thème suivant: «Dépression: 
approches thérapeutiques au cabinet du médecin». Vous apprendrez ce à quoi 
il faudra particulièrement faire attention dans le cadre du traitement des jeunes 
adultes. On vous présentera des options thérapeutiques utiles pour la pratique et 
on répondra à la question suivante: «Comment répondre aux attentes élevées des 
patient·e·s au quotidien lorsqu'une option thérapeutique durable et utile est néces-
saire?» Cette partie se concentrera sur les options thérapeutiques phytomédicales 
n'entraînant pas de dysfonctionnements sexuels.

La seconde partie portera sur la schizophrénie et en particulier sur la détection et 
l’intervention précoce. Les patient·e·s à risque de développer une schizophrénie 
présentent souvent précocément des premiers signes spécifiques d’une psychose 
émergente. L'identification à temps de ces symptômes est essentielle pour un pro-
nostic favorable. Les différents éléments d’une intervention précoce seront égale-
ment discutés, notamment la place des médicaments, incluant les formes à libérati-
on prolongée et leurs bénéfices en particulier chez les jeunes patient·e·s.

Nous nous réjouissons d'avoir le plaisir de vous accueillir dans le cadre de cette  
série d'événements. La SSPP accordera 2 crédits. Pendant le déroulement de  
l'événement, nous veillerons à ce que votre palais ne soit pas en reste.

Meilleures salutations,

Pour toute question, veuillez vous adresser à l'adresse 
e-mail suivante: isabel.schuster@fluentis.ch

Veuillez utiliser le QR code pour votre inscription en ligne.

INSCRIPTION

PROGRAMME

Les manifestations sont accréditées.

Un grand merci à nos sponsors:

17h00 - 18h00:   «Ne pas se laisser freiner par la dépression: 
approches thérapeutiques au cabinet du  
médecin»

18h00 - 19h00:   «Détection et intervention précoce pour la 
schizophrénie: possibilités et défis»
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Dr Logos Curtis
Hôpitaux universitaires de Genève (HUG)


